
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola
Stavbárska 4, Žilina

Mesto žilina

Desata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
06.05.2024 do 10.05.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka šošovicová mliečna so zemiakmi Pečivo celozrnné v ks01 01,07,08 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.0933.007 03.013
E:250/0/0

Maslo Zemiaky zapekané švajčiarske Nátierka zo syra tofu s maslom07 01,03,07,08 06,07
A:15/0/0 A:210/0/0 A:20/0/0

14.0512.006 2.078
E:350/0/0

Mlieko kakaové Čaj  čierny so sirupom Zeleninová obloha - kaleráb skorý07,08
A:150/0/0 A:150/0/0 A:12/0/0

01.0051.014 02.085

Mandarínky Čaj čierny s citrónom06.05.2024 A:96/0/0 A:150/0/0
22.005 01.010

E:200/0/0

Utorok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka paradajková Sladké pečivo - plnené orechovou plnkou01,07 01,07 01,07
A:65/0/0 A:180/0/0 A:60/0/0

5.0652.004 03.015
E:250/0/0

Čaj ovocný s medom Cestovina Mlieko polotučné01 07,08
A:150/0/0 A:13/0/0 A:150/0/0

4.0031.008 01.013
E:20/0/0

Biftek ruský 01,03,07,08,09
A:120/50/

13.002
E:272/95/

Knedľa kysnutá07.05.2024 01,03,07,08
A:80/0/0

17.005
E:150/0/0

Citronáda
A:150/0/0

01.054

Štvrtok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka vajíčková so zeleninou Chlieb na olovrant01 03,06,09 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.1413.008 03.009
E:250/0/0

Nátierka Erős Pista Kuracie stehná pečené na masle Nátierka z rybieho filé07 07 04,07
A:20/0/0 A:125/85/ A:20/0/0

9.0282.108 2.069
E:247/17

Mlieko polotučné Ryža dusená Čaj rakytníkový07,08
A:150/0/0 A:110/0/0 A:150/0/0

17.01101.013 01.009-1
E:190/0/0

Kyslá uhorka09.05.2024 A:50/0/0
24.001

E:100/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

01.024

Piatok Chlieb na desiatu celozrnný Polievka zemiaková s medvedím cesnakom Pečivo tukové v ks01 07,08 01
A:55/0/0 A:180/0/0 A:50/0/0

5.1673.008 03.011
E:250/0/0

Nátierka cícerová Moravské koláče Maslo07,09 01,03,07,08 07
A:20/0/0 A:180/0/0 A:15/0/0

15.0232.009 2.006
E:350/0/0

Zeleninová obloha - rajčiaky, uhorka Mlieko polotučné Mlieko polotučné07,08 07,08
A:19/0/0 A:150/0/0 A:150/0/0

01.01302.089-1 01.013

Mlieko polotučné Ovocie10.05.2024 07,08
A:150/0/0 A:200/0/0

22.007-101.013
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Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     
Vajcia                        
Ryby                          
Sója
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Mlieko                        
Orechy                        
Zeler

KPM = Krajina pôvodu mäsa
1 Slovensko,      2 Česko,     3 Poľsko,    4 Maďarsko,      5 Rakúsko,     6 Nemecko,    7 Iné

Šošková DagmarBc. Eva Ježová
Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:


