
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola
Stavbárska 4, Žilina

Mesto žilina

Desata Obed OlovrantAlergényČ.MSN AlergényČ.MSNAlergényČ.MSN
Deň

Dátum

Jedálny lístok
02.09.2024 do 06.09.2024od

KPM KPM KPM

Pondelok Chlieb na desiatu Polievka gazdovská kuracia Vianočka, sladké pečivo01 07,09 01
A:55/0/0 A:180/9/0 A:60/0/0

5.0233.007 3.015
E:250/15/

Nátierka avokádová Halušky so syrom a smotanou Mlieko polotučné07 01,03,07 07,08
A:20/0/0 A:160/0/0 A:150/0/0

14.0102.007 1.015
E:310/0/0

Čajovníkový čaj bez kofeínu s citrónom Stolová voda
A:150/0/0 A:200/0/0

1.0231.009
E:250/0/0

02.09.2024

Utorok Pečivo vodové Polievka cesnaková so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0073.012 3.009
E:250/0/0

Nátierka liptovská Bravčové stehno na smotane Nátierka hrášková (sterilizovaný)07,08 01,07,08,09,10 07,08,09
A:20/0/0 A:126/36/ A:19/0/0

7.0082.028 2.019
E:222/72/

Mlieko polotučné Cestoviny Zeleninová obloha - reďkovka07,08 01
A:150/0/0 A:120/0/0 A:12/0/0

17.0011.015 2.089
E:185/0/0

Voda s citrónovou šťavou a bylinkami Čaj ovocný03.09.2024 A:150/0/0 A:150/0/0
1.026 1.005

E:250/0/0

Streda Chlieb na desiatu Polievka paradajková so syrom a ovsenými Krupicová kaša01 01,07 01,07,08
A:55/0/0 A:180/0/0 A:210/0/0

5.0663.007 21.018
E:250/0/0

Nátierka tvarohová so zeleninou a vajcom Karbonátok z rybieho filé pečený Stolová voda03,07 01,03,04,07,08
A:20/0/0 A:75/0/0 A:200/0/0

10.0022.059 1.023
E:133/0/0

Čaj ovocný, nesladený Zemiakové pyré 07,08
A:150/0/0 A:130/0/0

17.0181.011
E:295/0/0

Šalát paradajkový s pórom04.09.2024 A:75/0/0
24.028

E:130/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Štvrtok Hrianky s maslom a cesnakom Polievka rascová s vajcom a opekaným Chlieb na olovrant celozrnný01,07 01,03,07,09 01
A:65/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0762.004 3.010
E:250/0/0

Detský čaj čierny bez kofeínu s medom a Kuracie stehná pečené na masle Nátierka zo špenátu Pepek námorník07 03,07,08
A:150/0/0 A:125/85/ A:20/0/0

9.0281.007 2.106
E:247/17

Ryža dusená Mlieko polotučné 07,08
A:110/0/0 A:150/0/0

17.011 1.015
E:190/0/0

Zeleninová obloha - hlávkový šalát, paprika,05.09.2024 A:40/0/0
24.070

E:85/0/0
Stolová voda
A:200/0/0

1.023
E:250/0/0

Piatok Pečivo vodové Polievka fazuľová kyslá so zemiakmi Chlieb na olovrant01 01,07,08 01
A:50/0/0 A:180/0/0 A:55/0/0

5.0153.012 3.009
E:250/0/0

Nátierka šunková so zelerom Buchty na pare plnené lekvárom Maslo07,09 01,03,07,08 07
A:20/0/0 A:150/0/0 A:15/0/0

15.0012.048 2.006
E:310/0/0

Zeleninová obloha - paradajka,paprika Posýpka kakaová na buchty Zeleninová obloha - uhorka šalátová07
A:19/0/0 A:36/0/0 A:13/0/0

16.0072.087-1 2.090
E:65/0/0

Čaj ovocný s medom a citrónom Stolová voda Mlieko polotučné06.09.2024 07,08
A:150/0/0 A:200/0/0 A:150/0/0

1.0231.013 1.015
E:250/0/0

Nektarinky
A:100/0/0

22.014
E:200/0/0
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KPM = Krajina pôvodu mäsa
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