
Zariadenie: Zriaďovateľ:Materská škola
Stavbárska 4, Žilina

Mesto žilina

Desata Obed OlovrantAlergény AlergényAlergényDeň
Dátum

Jedálny lístok
17.02.2025 do 21.03.2025od

KPM KPM KPMČíslo
MSN

Číslo
MSN

Číslo
MSN

Polievka hŕstková Nátierka sezamovo - medová04,07 01,09 11A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
2.068 5.038 2.121Nátierka z tuniakaPondelok

Halušky so syrom a smotanou * Pečivo vodové01 01,03,07 01A:55/0/0 A:160/0/0 E:310/0/0 A:50/0/0
3.007 14.010 3.012Chlieb na desiatu

Mlieko polotučné Mlieko polotučné07,08 07,08A:150/0/0 A:150/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
1.003 1.013 1.013Detský čaj čierny bez kofeínu, nesladený

Mlieko - školské mlieko 07,08A:150/0/0
01.01317.02.2025

Polievka paštrnakový krém Nátierka maslová so strúhaným syrom07,08 07,09 07A:160/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
21.036 5.171 2.030Ryžová kašaUtorok

Mäsové guľky v paradajkovej omáčke Chlieb na olovrant01,03,07 01A:170/60/110 E:285/115/170 A:55/0/0
13.033 3.009

Zemiaky varené Čaj ovocný09A:120/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0
17.032 1.005

Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.02518.02.2025

Polievka zemiaková so zeleninou Vianočka, sladké pečivo03,07 07,09 01A:20/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:60/0/0
2.055 5.132 3.015Nátierka tvarohová s vajcom a pretlakomStreda

Bratislavské rizoto Biela káva01 01,07 01,07,08A:55/0/0 A:220/0/0 E:330/0/0 A:150/0/0
3.007 7.001 1.002Chlieb na desiatu

Kyslá uhorka
A:150/0/0 A:50/0/0 E:100/0/0

1.003 24.001Čaj bylinkový

Voda s citrónovou šťavou
A:150/0/0 E:250/0/0

1.03219.02.2025
Mlieko - školské mlieko 07,08A:150/0/0

01.013

Polievka z vaječnej zápražky Nátierka syrová labužnícka01,07 01,03,07,09 07,08A:65/0/0 A:180/0/0 E:250/0/0 A:20/0/0
2.004 5.119 2.038Hrianky s maslom a cesnakomŠtvrtok

Kurací rezeň prírodný Chlieb na desiatu01,07 01A:150/0/0 A:86/36/50 E:162/72/90 A:55/0/0
1.004 9.008 3.007Detský čaj čierny bez kofeínu s citrónom

Zemiakové pyré Mlieko polotučné07,08 07,08A:130/0/0 E:295/0/0 A:150/0/0
17.018 1.013

Šalát cviklový s chrenom
A:50/0/0 E:110/0/0

24.03920.02.2025
Stolová voda
A:200/0/0 E:250/0/0

1.025

Polievka rybacia so zeleninou a zemiakmi Nátierka šošovicová s jogurtom07,09 04,09 07,09A:20/0/0 A:180/12/0 E:250/17/0 A:20/0/0
2.048 5.079 2.041Nátierka šunková so zeleromPiatok

Dukátové buchtičky s vanilkovým krémom Chlieb na olovrant01 01,03,07,08 01A:55/0/0 A:220/110/110 E:380/190/190 A:55/0/0
3.007 15.063 3.009Chlieb na desiatu

Stolová voda Čaj bylinkový
A:150/0/0 A:200/0/0 E:250/0/0 A:150/0/0

1.008 1.025 1.003Čaj ovocný, nesladený

Ovocie
A:200/0/0

22.007-21.02.2025
Mlieko - školské mlieko 07,08A:150/0/0

01.013

Šošková DagmarDominika Greňová Zodpovedný(á) kuchár(ka):Zodpovedný(á) vedúci(a) ŠJ:

Zoznam alergénov: Obilniny obsahujúce lepok     08 Orechy                        01 


